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РОСИНДЕКС

Об исследовании 

РосИндекс

Самое широкомасштабное исследование стиля 

жизни и потребления товаров и услуг в России. 

Позволяет решать комплекс задач стратегического 

маркетинга:

• Поиск, выделение и описание            

целевых групп;

• Встроенные сегментации;

• Подбор релевантных каналов коммуникации, 

медиапланирование;

• Оценка размера и объема рынков;

• Анализ динамики развития рынков;

• Описание структуры рынков;

• Конкурентный анализ;

• Анализ товарно-марочного портфеля.

Города России с населением 100 тыс.+; 

возраст 16 лет и старше. 4 раза в год.

Источник: Ipsos. Исследование РосИндекс.

Население 16+ лет. Города России, 100+ тыс. жителей

УЗНАТЬ БОЛЬШЕ

УЗНАТЬ БОЛЬШЕ

Робинзонизация растет 
Изменения за 5 лет

29% 29% 27% 26% 25%

30% 28% 27% 28% 25%

30% 29% 31% 31% 34%

12% 14% 15% 15% 16%

2020/Q1 2021/Q1 2022/Q1 2023/Q1 2024/Q1

1 чел.

2 чел.

3 чел.

4+ чел.

Сколько человек живет в домохозяйстве

Робинзонизация продолжает расти.                                                                   

В динамике за 5 лет значимо снизилась доля 

домохозяйств, в которых живут 3 и более человек. 

Одновременно выросло число проживающих по 

одному и по два человека в домохозяйстве. 

Однако несмотря на отрицательную динамику, доля 

желающих разделять приятные моменты жизни с 

другими, по-прежнему высока и составляет 75% – 

жить с меньшим числом домочадцев не значит 

стремиться к одиночеству.

83% 83% 82%

76% 75%

2020/Q1 2021/Q1 2022/Q1 2023/Q1 2024/Q1

Мне нравится разделять приятные 

моменты своей жизни с другими

Доля согласных с утверждением

https://www.ipsos.ru/ru-ru/rossiyskiy-indeks-celevykh-grupp-0
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